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अåयÈत बापदादा :-  

    ➳ _ ➳ kegÀceejeW mes:- keÀceeue keÀjves Jeeues kegÀceej nes vee? keÌ³ee keÀceeue efoKeeSbies? meoe 
yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves keÀe Gcebie lees jnlee ner nw uesefkeÀve GmekeÀer efJeefOe keÌ³ee nw? DeepekeÀue lees 
³etLe kesÀ lejHeÀ meyekeÀer vepej nw~  

    ➳ _ ➳ ªneveer ³etLe Deheves cevmee MeefkeÌle mes, yeesue mes, ®eueve mes Ssmes Meeefvle keÀer MeefkeÌle 
DevegYeJe keÀje³eW pees Jen mecePeW efkeÀ ³en Meeefvle keÀer MeefkeÌle mes ¬eÀebefle keÀjves Jeeues nQ~ pewmes 
efpemceeveer ³etLe keÀer ®eueve Deewj ®esnjs mes peesMe efoKeeF& oslee nw vee~ osKekeÀj ner helee ®euelee nw 
efkeÀ ³en ³etLe nQ~ Ssmes DeehekesÀ ®esnjs Deewj ®eueve mes Meeefvle keÀer DevegYetefle nes-FmekeÀes keÀnles nQ 
keÀceeue keÀjvee~ nj SkeÀ keÀer Je=efÊe mes Jee³eyeśMeve DeeS~ pewmes GvneW kesÀ ®eueve mes, ®esnjs mes 
Jee³eyeśMeve Deelee nw efkeÀ ³en eEnmekeÀ Je=efÊe Jeeues nQ, Ssmes DeehekesÀ Jee³eyeśMeve mes Meeefvle keÀer 
efkeÀjCeW DevegYeJe neW~ Ssmeer keÀceeue keÀjkesÀ efoKeeDees~ keÀesF& Yeer ¬eÀebefle keÀe keÀe³e& keÀjlee nw lees 
meyekeÀe DeìsvMeve peelee nw vee~ Ssmes Deehe ueesieeW kesÀ Thej meyekeÀe DeìsvMeve peeS-Ssmeer efJeMeeue 
mesJee keÀjes~  

    ➳ _ ➳ keÌ³eeWefkeÀ %eeve megveeves mes De®íe lees ueielee nw uesefkeÀve heefjJele&ve DevegYeJe keÀes 
osKekeÀj DevegYeJeer yeveles nQ~ Ssmeer keÀesF& v³eejer yeele keÀjkesÀ efoKeeDees~ JeeCeer mes lees ceeleeSb Yeer 
mesJeeSb keÀjleer nQ, efveefceÊe yenveW Yeer mesJee keÀjleer nQ uesefkeÀve Deehe veJeervelee keÀjkesÀ efoKeeDees pees 
ieJecexvì keÀe Yeer DeìsvMeve peeS~ pewmes met³e& Go³e neslee nw lees mJele: ner DeìsvMeve peelee nw vee - 
jesMeveer Dee jner nw! Ssmes DeehekesÀ lejHeÀ DeìsvMeve peeS~ mecePee? (14-01-1988) 
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➢➢ अ£ान कȧ Ǔनġंा 

    ➳ _ ➳ जब åयिÈत जागता है  

              → तब उसे पता चलता है कȧ 

                      ■   वह èवपन देख रहा था 

    ➳ _ ➳ जब åयिÈत को £ान ĤाÜत होता है 

              → तब उसे पता चलता है कȧ 

                      ■   वह अ£ान के अÛधकार मɅ डूबा हुआ था 

    ➳ _ ➳ जो åयिÈत हमɅ जगाता है / Correction देता है 

              → सबसे पहले हम उसी को गुèसा होते हɇ  

                      ■   Èयɉͩक åयिÈत को èवÜनɉ कȧ दǓुनया से बहुत Üयार है 
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➢➢ आ×मा का मूल èवभाव – शांǓत 

    ➳ _ ➳ अगर कोई हमɅ कहे कȧ 24 घंटे गुèसा करो 

              → तो हम नहȣं कर सकते 

                      ■   हम बहुत जãदȣ गुèसा कर कर के थक जायɅगे 



    ➳ _ ➳ अगर कोई हमɅ कहे कȧ 24 घंटे शांǓत मɅ रहो 

              → तो हम रह सकत ेहɇ 

                      ■   जैसे जैसे समय बीतता जाएगा , हम और Ïयादा 

पावरफुल होत ेजायɅगे 
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